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医療面の安心サポート

シニアコース

シニアコースは、40歳以上の方を対象にしたプログラムです。1日4コマのマンツーマン

授業で、旅行や日常生活で使える英語を自分のペースで学べます。ポップソングやゲー

ム、ギターなどの特別クラスを通して、楽しみながら英語を使う自信を身につけられま

す。多彩なアクティビティや文化・交流イベントを通して、充実したセブ島留学を楽し

めるコースです。

コースの特徴

週20コマのマンツーマン授業 豊富なアクティビティ

安心・快適サポート

空港送迎をはじめ、体調面や生活面まで

丁寧にサポートします。病院の手配や緊

急時の対応、生活に便利なレンタル品の

ご用意、各種ご予約のお手伝いなど、ス

タッフがそばで寄り添いながらお手伝い

します。

さまざまなアクティビティで思い出を作

れます。市内観光やホッピングツアーな

ど、お好きなプランを楽しめます。さら

に、バディバディプログラムでは、先生

と一緒に旅行や散策を楽しめます。

1対1のマンツーマン形式で、旅行や日常生

活で使える英語を学べます。授業は、多彩

な内容で構成されており、滞在中の実生活

や趣味を通して楽しく学ぶことで、英語を

使う自信も身につきます。

看護師が常駐しており、健康チェックを

行っています。さらに、週に4回医師が訪

問し、日本語で安心して診察を受けるこ

とができます。血圧や血糖値のチェック

なども行い、滞在中の健康管理をサポー

トします。



時間 内容 場所
6:30
-
7:00 ジョギング
7:00
-
8:30 朝食

Ocean
suites8:30
-
9:15 スペシャルクラス
9:30 学校へ移動

9:50
-
10:35 マンツーマン授業

EGI

10:45
-
11:30 マンツーマン授業
11:30
-
12:35 昼食
12:35
-
13:20 休憩
13:30
-
14:15 マンツーマン授業
14:25
-
15:10 マンツーマン授業
15:20
-
16:05 休憩
16:15-17:00 ヨガ/ズンバ/プール
17:10
-
17:55 オプションクラス
18:00
-
18:40 夕食

授業内容

1日4コマのマンツーマン授業
—
旅行や日常生活、会話で使える実用英語を学べます。マンツ－マンクラスを追加することも可能です。※追加マンツーマンは別途費用が発生します。

レギュラークラス

スペシャルクラス
ポップソングや英語ゲーム、ギタークラスを通して、楽しみながら英語に親しめます。



シュノーケリングやパラセーリングなど、さまざまなマリンアクティビティを楽しめ

ます。

シラオガーデンやサントニーニョ教会などのセブの名所や人気のショッピングスポット

を訪れます。

美しいサンセットを眺めて、ゆったりとした時間を過ごせます。

先生がバディとして同行し、一緒に

アクティビティを楽しめます。旅行や

食事、現地での体験を通して、実際の

場面で英語を使いながら思い出を作れ

ます。

バディバディプログラム

アクティビティ

ホッピングツアー

シティツアー

サンセットツアー
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40＋

週20コマの授業

1人部屋

40歳以上の方限定の特別コースです。

EGIリゾート内の校舎で、週20コマの

マンツーマンレッスンを受講できます。

充実したサービス付きのオーシャン

スイーツの個室に滞在できます。

04 

05 

医療サポート

イベント

定期的な医療サポートと健康チェック

を受けられます。

ウェルカムパーティーをはじめ、交流

を楽しめるさまざまなイベントも開催

します。

パッケージ



施設：サービス：

全50室の客室

スイミングプール

ジム

マッサージルーム

スカイラウンジ

イタリアンレストラン

無料シャトルバス

空港送迎サービス（到着時・帰国時）

病院の手配および緊急時の搬送サポート

マルチプラグ・扇風機のレンタル、飲料水

の提供

ツアー、マッサージ、ゴルフ、交通手段の

予約サポート


