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グローバルに通用する英語力を、あなたに
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キャンパス

学生寮

食事

サポート

周辺環境

卒業生の声

留学すると決めたことは　人生の大きな転機だ

ここで学ぶ誰もが

迷って進む道を決めた人たちだ

不安も期待も　大切に抱えて海を渡ろう

乗り越えた不安は　自信へと変わる

抱いた期待は　確かな手応えへと変わる

ひたむきに向き合ってくれる先生たちと

同じ想いを持つクラスメイトとの時間が支えになるだろう

ひとりでは辿り着けない“英語が共にある未来”へ
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教育への
満足度
教育への
満足度

教育
Education Highlights
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数字が証明する確かな実績

6,000名6,000名
卒業生卒業生教育実績教育実績

13年13年 95%95%
以上以上 以上以上

※2025年度卒業生アンケートによる



英語を話す機会は教室の中だけではありません。キャ

ンパス内には様々な国籍の学生が集い、フレンドリー

な講師たちとの交流も活発です。放課後や休日のアク

ティビティも充実。よりリラックスした雰囲気の中で

英語交流を深めることができます。

→ ページ
11

英語を話すチャンスは

レッスンだけじゃない

06
しっかり成果が出せる

セミ・スパルタ環境

05

数ヶ月に渡る留学で一番怖いのは、誘惑に負けて

学習から離れてしまうこと。TARGETでは、厳しす

ぎず、決して緩ませない「絶妙なルール」を設定する

ことで学習風紀を維持。一人では難しい継続を環境の

力で確かな結果へと導きます。

→ ページ
11

フィリピン最多レベルの

マンツーマンレッスン

01

「最短で、確実に、自分に合ったペースで」——

他校を圧倒するマンツーマンを確保しました。やるべ

きこととやりたいことをバランスよく取り組むこと

で、確実かつ自分に合わせた英語習得を最短最速ルー

トで導きます。

→ ページ
05

厳選された

ハイレベルな講師陣

03

厳しい選考と継続的なトレーニングを経たプロフェッ

ショナルな講師たち—— 単に「教える」だけでな

く、一人ひとりに寄り添うフレンドリーな姿勢を大切

にし、無駄な緊張を感じさせないアットホームなレッ

スンにより、自然な英語とやる気を引き出します。

→ ページ
10

日本人の教育専門家が在籍

初級者でも安心して学べる

04

海外の学校では珍しい日本人の英語教育の専門家が在

籍—— 母国語による学習サポートを行うことができ

るため、英語での解説に不安が残る初級者にとって

も心強く、自己流にならない確かな方法で英語力向上

を目指せます。

→ ページ
10

スピーキング向上に強く

実用的な英語力が身につく

02

多くの学生が切望するスピーキング力——

豊富なマンツーマンにより話す絶対量を確保し、細か

やかな指導で着実な上達を支えます。さらに徹底的な

リスニングとスピーキングトレーニングを行うことで

実用的な英語力を身につけることができます。

→ ページ
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プログラム
Educational program

あなたの目的で

選べる学習分野

マンツーマンが豊富だから、あなたの目的にぴったり合わせたレッスンができる
以下の内容から複数分野を組み合わせたオリジナルカリキュラムの作成も可能 ※1

あなたが「学ぶべきこと」、そして「学びたいこと」をバランスよく学べる ——

TARGET 4

無理なく学べる標準的な時間数
中長期留学でコスト重視の方に！

TARGET 5

より柔軟に学びたい！
マンツーマン重視派のスタンダード

TARGET 6 TARGET ULTIMATE
8

もはや家庭教師！
1～２週間の超短期留学のための究極コース

4h4h 3h3h 1h1h 2h2h 5h5h 2h2h 1h1h 2h2h

個別指導と実践学習のフルタイムレッスン
濃密な学習を希望する短期留学の方に！

6h6h 2h2h 2h2h 8h8h 2h2h

1:11:1 GroupGroup 自習自習 Night
ClassNight Class

1h=45min
Night Classは自由参加

あなたのペースに合わせて学べる

フレキシブル型コース
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ESL（一般英語）

英会話を中心とした英語力を総合的に身につけます。スピー
キングやリスニング、発音など実用度の高いスキルを、科学
的に有効な学習により習得可能。

トラベル英会話

空港、ホテル、レストランなど旅行シーンで困らない英語力
を身につけたい方に。英語ができれば、旅はもっと楽しく、
もっと素敵な思い出に。

TOEIC

伸ばした英語力を数字で証明したい方、就職や昇進試験のた
めに TOEIC750
超を目指す中級者に。実用性の高い英会話
力と合わせて学ぶのがオススメ。※2

ビジネス英語＆プレゼンテーション

これからビジネスシーンで英語を使う方に。ビジネス表現や
文書作成、魅力的なプレゼンスキルを身につけることで、ワ
ンランク上の英語力を身につけます。※2

ワーキングホリデー準備

欧米諸国での求職活動のために、英語での面接対策や履歴書
作成など、ワーホリまでに身につけておきたいスキルを習得
します。※3

※3 Working
Holidayコースにて受講。なお、TARGET
6
および
8コ
　　ースの時間内にて同分野を受講することは可能です。

※2 TOEIC
もしくはビジネス&プレゼンを希望の際はコース登録時に
　　申請が必要です。また 1
日
2
時間までが目安になり、それを超え
　　る場合は事前にご相談ください。

COURSE

COURSE

COURSE

COURSE

※1 5hのマンツーマンの内、ESL
3h＋TOEIC
2h
など



保証スコア 入学時スコア 期間

なし (Regular) IELTS 3.5
相当以上 1週から

IELTS 5.0 IELTS 4.0

指定日から
12週

IELTS 5.5 IELTS 4.5

IELTS 6.0 IELTS 5.0

1:11:1 GroupGroup 自習自習 Night
ClassNight Class

1h=45min
Night Classは自由参加

5h5h 2h2h 1h1h 2h2h

あなたの目標に集中する
目的型コース

次の夢に向かって必要な英語力を効率よく身につける

IELTS Regular
/
Guarantee

優秀な選抜講師が担当
12週間でスコア保証も選べる

5h5h 2h2h 1h1h 2h2h

スコア保証制度の詳細

入学時に提示する公式スコアによって保証されるス
コアが決定されます。
10週目に行われる公式試験にて保証スコアに達し
なかった場合、授業料無料で4週間受講を延長でき
ます。
※宿泊料、ビザ等の申請費、光熱費など別途必要

保証適用には授業や単語テスト、模試への出席率、
課題提出率、規則の遵守など条件があります。

Working Holiday

卒業後のワーキングホリデーを充実&快適に ——
実用英語と求職活動で役立つスキルを併せて学べる

Junior 

英語で人と触れ合う“楽しさ”にフォーカス ——
基礎英語力を高めつつ、楽しみながら英語を使う場を

※他に同年代かつ同レベルのお子様が在籍していない場合、グループクラスを
　マンツーマンレッスンにて代替します。

※小さなお子様が一人になる時間ができないように、保護者は自習時間と
　Night Classを除き7h以下となるコースを選択してください。

4h4h 3h3h

対象｜6歳から中学生

※TARGET 6
およびTARGET
ULTIMATE
8の時間数にて同分野を受講すること
　は可能です。

※Working Holiday専門の分野はマンツーマンにて2コマ程度の学習となります。
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発音記号とその正しい口の使い
方、動かし方、息遣いを学びま
す。それぞれの音素の違いを発話
を通じて身につけます。

Pronunciation Group

全科目ともレベル分けされたクラスで実施
最適な難易度で学習できます。

マンツーマン科目（ESL一例）

豊富なマンツーマンでは、あなたに合わせて柔軟に学ぶ ——
ESLからTOEIC、ビジネス英語など希望にあわせた学習ができる

※上記は一例となり、その他様々な科目を用意しています。
※予告なく内容の変更や科目の新設・廃止が行われることがあります。

文法・語彙から英会話フレーズま
でバランス良く学習。授業内容を
宿題で確認するサイクルで、知識
と技術の定着を目指します。

General English

初級者は基礎からしっかり、中級
者は苦手なところを中心に文法を
学習。授業→宿題のサイクルを通
じて知識の定着を図ります。

Grammar

英語学習の王道であるリーディン
グは、ただ読んで問題を解くだけ
ではなく、課題を通じてスピーキ
ングスキル向上にも繋げます。

Reading

外食、買い物など状況に応じた語
彙、会話表現を学びます。ただ暗
記だけでなく、音読練習を通じて
使えるフレーズを増やします。

English for
Everyone

グローバルに通用する英語を目指
すには発音学習は重要です。徹底
して基礎から発音トレーニングが
できるのは強みの1つです。

Pronunciation

人気オリジナルメソッド。他校で
は珍しい音声変化の仕組みもしっ
かり学べ、リスニング向上による
スピーキングの成長に繋げます。

Listening Master

流暢性を高め、素早く英語を処理
するための思考を作るためのトレ
ーニング。英語を英語のまま理解
するための下地を作ります。

Reading for
Fluency

様々なトピックで会話練習。ただ
話すのではなく、会話→フィード
バック→練習→課題のサイクルで
しっかり会話力を身につけます。

Topic Talk

科目
Subject
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グループクラス科目

学びは、誰かと混ざり合うほど面白くなる ——
知識だけじゃない実践感覚を身につけることができる

初心者が日常生活で使う実用表現
を学習。ロールプレイやグループ
ワークを通して自信をつけ、使え
る語彙や表現を身につけます。

Survival English

ディスカッション、ロールプレ
イ、実際のトピックを通じ流暢さ
と自信を養います。話すだけでな
く聞くことも重視し実用的です。

Conversation

デジタルツールを活用し双方向的
で楽しい学習を行います。ロール
プレイや議論、創造的ワークを通
じ、英会話、異文化理解を高めま
す。

Screen

リーディング・ライティング・ス
ピーキング・リスニングを総合学
習。さらに文法から発音もカバ
ー。実用のために土台を強固に。

General English

ディスカッション、ロールプレ
イ、プレゼンを通じて流暢さと自
信を。積極的に意見交換し、アイ
デアを共有し、リアルな会話練習
をします。

Power Speaking

ビジネスシーンにおける会話、会
議、プレゼン等のスキルを向上。
実践的な練習で、自信とよりプロ
フェッショナルな表現を身につけ
ます。

Business English

多様な文章を用いた音読を通じ
て、理解・語彙・流暢さを向上。
情報を分析・解釈することを促
し、批判的思考力を養います。

RAT

国際ビジネス環境で通用する英語
力が身につき、就職や転職で評価
に用いられるTOEICの効率的なス
コアアップを狙います。

TOEIC Preparation

※予告なく内容の変更や科目の新設・廃止が行われることがあります。



7:30 -�9:00
(8:25 -�8:55)

朝食
(単語テスト)

13:30 -�14:15 5時間目

14:25 -�15:10 6時間目

15:20 -�16:05 7時間目

9:00 -�9:45 1時間目 16:15 -�17:00 8時間目

9:55 -�10:40 2時間目 17:00 -�17:45 自由時間（9時間⽬）

10:50 -�11:35 3時間目 18:00 -�19:00 夕⾷

11:45 -�12:30 4時間目 19:00以降
(19:00 -�19:45�/�19:55�-�20:40)

自由時間
(ナイトクラス ①�/�②)12:30 -�13:30 昼食

平日は勉
強に集中

！

一⽇の流れ

朝
食
・
単
語
テ
ス
ト

事
前
に
出
題
範
囲
が
発
表

勉
強
し
て
い
れ
ば
合
格

7:30

１
時
間
目

General English

基
礎
力
と
総
合
⼒
を
強
化

9:00

２
時
間
目

Reading

　
⽂
意
を
正
確
に

理
解
す
る
⼒
を
習
得

9:55

３
時
間
目

Conversation

　
様
々
な

ト
ピ
ッ
ク
で
話
し
合
う

10:50

４
時
間
目

Listening

　
⾳
声
変
化
を
理

解
し
聞
け
る
⽿
に

昼
食

友
達
と
く
つ
ろ
い
で
、
午
後

の
レ
ッ
ス
ン
に
備
え
よ
う

５
時
間
目

Survival English

 
よ
く

使
わ
れ
る
フ
レ
ー
ズ
練
習

Group

1:1

1:1

Group

1:1

11:45 12:30 13:30

６
時
間
目

空
き
時
間
に
は
習
っ
た
こ
と

を
整
理
し
て
頭
に
定
着

14:25

自
習

７
時
間
目

Speaking

　
ス
ム
ー
ズ
か
つ

正
確
に
話
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

15:20

1:1

８
時
間
目

Pronunciation

伝
わ
る
発
音
を
徹
底
強
化

16:15

1:1

自
由
時
間

夕
⾷
ま
で
︑
買
い
物
な
ど

⾃
由
な
⼀
時
を

夕
⾷

一
⽇
の
疲
れ
を
⾃
慢
の
メ

ニ
ュ
ー
で
癒
や
そ
う

17:00 18:00

ナ
イ
ト
ク
ラ
ス

参
加
自
由
の
た
め
︑
⾃
習
を

し
た
り
ジ
ム
で
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
も

19:00 20:40

※TARGET５コースの場合の一例です。
※選択したコースや希望する科目により異なります。
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※単語テストは月〜⽊曜、ナイトクラス(⾃由参加)は⽕曜〜⽊曜のみ ※混雑期は9時間⽬にレッスンが⾏われる場合があります。

平日のタイムテーブル

BE
YO
ND

BE
YO

N
D

BE
YO
ND

YO
UR

SEL
F

YO
UR

SE
LF

YO
UR

SEL
F

時間割
Timetable



時間帯 火曜 水曜 木曜

English for
Fun
映画を見て英語で表現したり、ゲームを用い

て英語交流を楽しむクラス
19:00 -
19:45 ○ ○

Additional Learning
ListeningやNews、文法など、夜もしっか

り学びたい方のためのクラス
19:55 -
20:40 ○ ○

Test Night
TOEIC模試やレベルチェックなどのテストで

実力を知る
19:00 -
20:40 ○

朝から夕方までのレッスンでは物足りない方に、夜は3つのクラスをご用意

さらに学べる
Learn More

休日もレッスンOK

追加マンツーマン

休日にはリーズナブルな価格で最大６
時間のレッスンを組むことができ、限
られた期間でも最大限の受講が可能。

祝日があっても大丈夫

授業日数保証制度

フィリピンでは突然祝日が制定される
ことも。TARGETでは祝日に1日6時
間のマンツーマンを無料で提供。

※クリスマスや年末年始の休日は承ることができな
　い場合があります。

全コース対象 1日も無駄にしない

入学日からレッスン開始

ほとんどの学校では入学初日は準備日
でレッスンなし。TARGETなら2週以
午後からレッスンを開始できます。

2週以下対象

※混雑期は火曜から金曜の空き時間に入学初日午後
　分のレッスンを行う場合があります。

※クリスマスや年末年始など適用外となる期間が
　あります。

※祝日は開講されません。

短期留学でもしっかり学べる

2週以下対象

夜ももっと英語にふれあえる

Night Class 全コース対象 自由参加
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確かな英語力 確かな教授力 講師向きのキャラクター

国内外の教育機関で実績豊富な日本⼈の英語教育の専⾨家�̶̶
第二⾔語習得論に基づいた科学的アプローチによるカリキュラム作成、
講師トレーニングなど教育面全般を⽀えています。

日本語でよりそってくれるから、「分からない」が起こらない。

いつでも
相談してください！

確かな教育力には優秀な講師を獲得することが必要不可⽋�̶̶
厳しい採用基準を設定。さらに業界でも最高頻度となるトレーニングを実
施し教授技術を研鑽しています。

プロフェッショナルな講師たち

初心者でも挫折しない
日本⼈教育スタッフの存在

正しい学び方を知る
学習ガイダンス
日本⼈専⾨家から、⼊学⽇にこれから
実践して欲しい効率のよい学習⽅法や
適切な時間割の作り⽅を学べます。今
後の学習で間違いを起こしません。
※2週以下で初日午後にレッスンを希望する⽅は参
　加できません。

全コース対象 悩んだらすぐ相談
学習カウンセリング
伸び悩みや迷い、不安が生じたら、い
つでも⽇本⼈専⾨家に相談できます。
⾃ら正しい学習法が確⽴できない初級
者にとっては⼼強いサポートです。

全コース対象

講師・教育サポート
Teaching &�Support

TARGET GLOBAL�ENGLISH�ACADEMY�10

BE
YO
ND

BE
YO

N
D

TEA
CH

ING
TE
AC

H
IN
G

日本⼈教育スタッフ

講師の質・教育サポート・第二⾔語習得論
について詳しく知る DETAILSGET

ESL経験、学位、専門分野から選別

発音の綺麗さ、⽂法など知識、⼈柄を判断

TOEICによる英語力と模擬授業にて判断

実戦経験を積む、高頻度トレーニング、TOEIC向上

TOEIC900以上取得、高頻度トレーニング継続

書類選考

1次面接

2次面接

トライアル

採
用
ス
テ
ッ
プ

プロフェッショナル

身
に
つ
け
る

講
師
の
３
要
素

合格率
たったの

9%

https://target-english.org/wp-content/uploads/TARGET-Booklet-01.pdf


日本
45%

台湾

30%

中国
13%

アラブ
6%

ベトナム
3%

その他
3%

多国籍なクラスメイトたち

フィリピン留学における“スパルタ”は、厳しく教え

るという意味ではなく、校則の厳しさを指します。

セミ・スパルタ環境

しっかり勉強したい人にとって、学校の風紀は気になるところ ——　膨大な授業数と厳しい罰則があるスパルタでは息が詰まってし

まうかも。一方、ノンスパルタでは周りに流されて勉強しなくなることもあって不安。

TARGETでは「あたり前の勉強をする人には苦にならない」まさに丁度よい環境を実現するセミ・スパルタを採用。中長期留学でも

苦にならず、ON・OFFのメリハリをつけて成果を出したい人に向いています。

※過去実績の平均値となります。

※国籍比率は時期によって変動す

　るため、在籍がない国籍がある

　場合があります。

学習環境
Our Environment
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日系校は安心だけど、日本人ばかりと思っていませんか ——　

TARGETでは、日本・台湾・中国・ベトナム・アラブ諸国など

多国籍な学生が学んでいます。

単語テストに合格 夕方までの授業に出席

外出OK！

月～木曜は ——

※翌日授業がある日は門限23:00



ボートで島を巡る“アイランドホッピング”

ジンベイザメと泳げる“オスロブ”
海亀が見られる“モアルボアル”
神の小さな楽園と呼ばれる“ボホール島”

週末ツアー

エメラルドグリーンの海、息をのむような絶景 ——
クラスメイトと一緒に、心に刻まれる最高のセブの思い出を
つくろう。

アクティビティ
Activity

放課後アクティビティ

平日の放課後にも、様々な国籍の学生やフィリピン人講師と
の交流ができるイベントを開催。

ボランティア

フィリピンに残る貧困や環境破壊などの問題 ——

これらの社会問題に立ち向かうボランティア活動に参加す
ることで、問題の本質を目の当たりにし、主体性・異文化
理解力を育むことにつながります。

貧困地区や孤児院などでの炊き出しや子供たちとの交流

保護犬や猫の里親さがしやシェルターでの飼育

防災および緑化のための植林活動

人気スポットを訪れたり、食事をしたりと授業とは違
うリラックス環境で交流を深めることができます。

TARGET GLOBAL
ENGLISH
ACADEMY
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様々なツアーを開催（一例）

フィリピン人講師たちとの外出も可能



キャンパス
Campus

学生寮

1.ダイニング
5.プール 多目的ルーム

11. 自習室
(24時間利用可)

10. グループ教室

4. オフィス

3. レクリエーションルーム
(ビリヤード・卓球)

9.マンツーマン教室

8. 屋外休憩所
喫煙所

医務室

7.屋外休憩所

7.屋外休憩所

2.カフェ・売店

1 2 3 4

5 6 7

8 9 10 11

6. バスケットコート
(3 x
3)
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GLOBAL
ENGLISH
ACADEMY

24時間セキュリティ
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→ ページ 17 

スポーツジム
(キャンパスから徒歩30秒)



学生寮
Accommodation

1・2・3人部屋

ゆったり＆心地よい睡眠のためにセミダ
ブルベッドとコイルマットレスを採用。

全室で共用

ウォーターサーバーと電子レンジ完備。
給湯機能もあるのでコーヒーやインスタ
ント食品も楽しめます。

警備員が24時間常駐し、同じ建物には住
み込みのスタッフも。安心・安全な生活
を送ることができます。

全室

エアコンはスプリット型。フィリピンで
は一般的なものと異なり、静かで涼しく
安眠を妨げません。

4・6人部屋

パーティションとカーテンでプライバシ
ーに配慮した二段ベッド。枕元には照明
とコンセントも完備。

全室

光回線を利用したWi-Fi提供。お持ちのス
マホやパソコンを接続してご利用いただ
けます。

快適な生活を支える 6つのポイント

1人部屋 2人部屋・3人部屋

ベッド、温水シャワー、洗面台、水洗トイレ、収納、テーブル&チェア
冷蔵庫、ドライヤー(各部屋1台)、エアコン、Wi-Fi、ベランダ

4人部屋 6人部屋

視線を遮ることができるプライバシー対応の二段ベッドを使用
コスト重視、ルームメイトとの交流重視の方に人気

ベッド、温水シャワー、洗面台、水洗トイレ、収納、テーブル&チェア
冷蔵庫、ドライヤー(各部屋1台)、エアコン、扇風機、Wi-Fi、ベランダ

快適なセミダブルベッドを採用した1～3人部屋
より快適な生活を送ることができます。

TARGET GLOBAL
ENGLISH
ACADEMY
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日本人の舌をよく知る

自慢のシェフたち

設立の頃から評判の

日本人にあう食事

休み時間の憩いの場

人気のカフェテリア

朝食・昼食・夕食

ブランチ

ブランチ・夕食

平日

土曜

日曜

94%94%
食事の満足度食事の満足度

海外生活でストレスになりやすいのが食事だから力を入れて

います ——

日本食はもちろん洋食、中華、日本人がおいしいと感じるフ

ィリピン料理などからセレクト。長期間の滞在でも飽きない

メニューになっています。

日本食レストラン“秋田”で豊富な調理経験を持つシェフた

ちだから、日本人の味覚や好みを理解した料理を作ること

ができます。

さらに日本人スタッフがチェックするから味に間違いはあ

りません。

カフェテリアでは、麺類、丼物、パスタ、サンドイッチなど

の軽食を販売。普段の食事だけでは物足りない方、食事がな

い休日に外出せず食事を済ませたい方に人気です。

 

また、各種インスタント麺やスナック菓子、チョコレート、

グミ、カフェドリンク、ソフトドリンクなども販売。休み時

間には人だかりができる人気のスポットです。

※祝日は土曜と同じ提供回数となります。

食事
Meal
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現地の通信会社のSIMカードやトイレットペ

ーパーなどの日用品も取り扱っています。

※2025年度卒業生アンケートによる



日系校ならではの安心感

充実のサポート体制

各種申請代行

面倒な滞在申請も、
TOEICやIELTSの出願
もお任せください。

98%98%
サポート満足度サポート満足度

単身留学の高校生

お一人で留学の高校生に、学習・健康・外出・お困り事まで
より手厚いサポートでより大きな安心を。

あんしんサポートプラン
DETAILSGET

海外経験が豊富な頼れる日本人スタッフたち ——
“迅速かつ丁寧に”をモットーに学生サポートにあたります。

体調が悪い時 設備が壊れた

サポート
Support

TARGET GLOBAL
ENGLISH
ACADEMY
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空港ピックアップ お部屋の掃除洗濯もお任せ

深夜や早朝の到着でも
スタッフが空港までお
迎えに上がります。

毎日医師による往診あ
り。日本語通訳がいる
病院も案内できます。

洗濯は週3回提出可。
洗い、乾燥、畳みまで
プロにお任せ (有料)

お部屋は毎週隅々まで
お掃除。大部屋でも清
潔に生活できます。

メンテナンス職員が常
駐し、設備に問題が生
じた際は迅速に対応。

勉強で悩んだ時

日本人の英語教育の専
門家がいつでもアドバ
イスします。

安心のセキュリティ

警備&防犯カメラは24
時間体制。安全には万
全を期しています。

現地情報が欲しい

お出かけスポット、各
種ツアー、ボランティ
ア参加など相談OK。

豪州ワーホリサポート

卒業後に向けてビザ、
学校や滞在先の手配な
どの相談が可能です。

※2025年度卒業生アンケートによる

　　 日本人スタッフ常駐

https://target-english.org/wp-content/uploads/TARGET-AnshinSupportPlan-01.pdf


学習に集中できる

学校周辺

ショッピングモール
　　（スーパーマーケット、ドラッグストア、飲食店、
　    両替所、ATMなど）

コンビニエンスストア

ディスカウントストア

ドラッグストア

カフェ

ファーストフード

各種レストラン

バー

マッサージショップ

銀行

徒歩圏にある商業施設

 TARGET周辺

 IT Park (新興タウン)

 Ayala Center (大型モール)

 SM City (大型モール)

 SM Seaside (大型モール・水族館)

 マクタンリゾートエリア (ホテル)

 トップス (展望台)

 サントニーニョ教会 (史跡)

 

 車で15分

 車で20分

 車で20分

 車で30分

 車で45分

 車で30分

 車で30分

放課後・休日のお出かけに

セブ市周辺の人気スポット

休日にはリゾートに、買い物に、食事に気軽に出かけること
ができ、思いっきりリフレッシュも可能です。

主な人気スポットと学校からの距離

セブの喧騒を離れ、治安にも優れた文教地区に所在 —— 
落ち着いた環境ながら、日常生活に不便のない、
まさに留学向きの立地です。

平日夕方に　　IT Parkと

　　Ayala
Centerに向けて運

行される日があります。

無料シャトルバス

周辺環境
Our Environment
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スポーツジムスポーツジム

ショッピングモールショッピングモール

コンビニ ファーストフード

テナントビル

キャンパス目の前にあり、
在校生は無料で何度でも利
用可能

本格スポーツジムが
無料で使える

オプションでパーソナルトレ
ーニングやズンバも

DETAILSGET

1

2

3
4

5

6

7

8
2

3

1

2

3

4

5

6

7

8

1 1

1 1

1 1

1

https://target-english.org/wp-content/uploads/TARGET-SportsGym-01.pdf


Jun さん

社会人

TARGET 5�受講
CEFR A2

学生の頃から憧れていたオーストラリア
でのワーホリ準備のためにセブ留学を選
びました。しっかり勉強できる環境と、
他と比べて格安だったのが決め⼿です。
⼊学当初は英語⼒の無さから落ち込みま
したが、⽇本⼈スタッフに相談して私専
⽤の時間割を組んでもらったり、ルーム
メイトに励まされて勉強を続けることが
できました。卒業する頃には⽇常会話に
⾃信がつき、先⽣とのお喋りが楽しみで
した。学⽣寮は新しくはないもののきれ
いに掃除されており、⾷事も美味しく、
何より皆さんフレンドリーで親切だった
ので不安や不満はありませんでした。今
メルボルンにいますが、⽇々充実した⽣
活を送れるのもセブで⾝につけた英語⼒
と⾃信のおかげです。

VOICE.02

相
談
し
て
励
ま
さ
れ
て

日
常
会
話
に
⾃
信
が
つ
い
た

IELTS 受講
CEFR B1

Yuさん

大学⽣

TARGET 4�受講
CEFR B2

高校生の頃から憧れていた海外留学。大
学の春休みに「リーズナブルに挑戦でき
る」とフィリピンに踏み出しました。受
験勉強やTOEICで培った基礎知識はあり
ましたが、いざ現地に行くと、単語はわ
かっても短いフレーズしか出てこない壁
にぶつかりました。完璧な英語でなくて
も、意外と意思疎通は図れる。�この
「なんとかなる」という実感が、私のメ
ンタル⾯を⼤きく成⻑させてくれまし
た。放課後は先⽣や外国の学⽣と卓球を
楽しんだり、⾃習室で励んだりと、想像
以上に設備も交流も充実していました。
⽂化の違いは新鮮で、街の⼈のフレンド
リーさと、先⽣たちの明るい挨拶に毎⽇
パワーをもらいました。

実
践
的
な
英
語
環
境

VOICE.01

手
に
⼊
れ
た
﹁
伝
え
る
⾃
信
﹂

ITエンジニア

TARGET 5�受講
CEFR B2

IT業界でエンジニアとしてキャリアを積
んできましたが、「シリコンバレーのよ
うな最先端の環境で挑戦したい」という
目標を掲げ、留学を決意しました。この
留学で劇的な成⻑を感じたのがリスニン
グです。⾳がダイレクトに意味として脳
に届く感覚を掴めました。特に先⽣に細
かな区切り⽅やコツを教わったシャドー
イングと、徹底して直された発⾳矯正
が、良かったのだと感じています。「相
性が合わなければ変更してもOK」と先
⽣から提案してくれるほど、こちらのニ
ーズを最優先にしてくれる姿勢に驚きま
した。また、⽇本⼈の⼝に合う⾷事や、
スタッフへの相談のしやすさも⼼強かっ
たです。

徹
底
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

VOICE.04

リ
ス
ニ
ン
グ
に
手
応
え
を
感
じ
た

さんMoto

Jessieさん

Quanhさん

会社員

TARGET ULTIMATE�8�受講
CEFR B1

VOICE.03

毎
日
８
時
間
の
レ
ッ
ス
ン

転職を機に今しかないと思い立ち短期留
学を決意しました。限られた期間だった
ので、授業時間が多く、祝日があっても
授業が受けられる学校は私が求めるもの
でした。毎日8時間のレッスンは正直ハ
ードでしたが、先⽣⽅の⾼い英語⼒と上
⼿な教え⽅、そして優しい⼈柄に⽀えら
れました。常にリラックスして話せる雰
囲気を作ってくださり、失敗を恐れず英
語を⼝にできたのは先⽣⽅のおかげで
す。週末にはジンベイザメと泳ぐツアー
に参加しました。⼀緒に⾏った外国の学
⽣と仲良くなり、最⾼の思い出ができま
した。また時間を作って、勉強しに交流
しに戻ってきたいと思います。

先
生
の
お
か
げ
で
や
り
遂
げ
た

大学⽣
VOICE.06

ス
コ
ア
が1

.5

も
ア
ッ
プ

海外の大学に進学するためIELTSスコア
を上げる必要がありました。先生たちは
親切で熱心で、本当に分かりやすく⼯夫
された授業だと感じました。毎週模試が
あったり課題も出されて⼤変でしたが、
最終的にスコアを1.5も上げることがで
きました。これには⾃分でもびっくりで
す。優しいだけでなくやるべきことはし
っかり指⽰してくれたことがスコアを伸
ばせた秘訣だと思います。また勉強以外
でも外国⼈のクラスメイトやフィリピン
⼈の先⽣と⾷事に出かけたり、週末に⼀
緒に旅⾏したりしたのが最⾼に良い思い
出になりました。卒業後も会いに⾏くね
と⾔い合えた関係は⼀⽣の宝物です！

一
⽣
の
⼈
間
関
係
も
で
き
た

卒業生の声
Voices
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※レベルは入学時のものです。

オ
ン
オ
フ
切
り
替
え
で
き
る
環
境

Ansonさん

大学院⽣

TARGET 4�受講
CEFR A2

卒業後の就職を見据え、友人に勧めもあ
りTARGETでのセブ留学をしました。私
の最大の課題は発音で、当初は自分の英
語が通じず心折れかけましたが、先生は
私の癖を分析し、できるようになるまで
根気よく付き合ってくれたのが印象に残
っています。朝は単語テストから始まり
夕⽅には疲れ切るような毎⽇でしたが、
週末はモールへ出かけたり外⾷したり、
オンオフの切り替えができる環境だった
ので最後までやり通すことができたと思
います。スタッフの皆さんも親切で、格
安ながら部屋も⾷事も留学⽣には必要⼗
分です。あとはやる気さえあれば、きっ
と英語が話せるようになります。

部
屋
も
食
事
も
必
要
⼗
分

VOICE.05



TESDA認定 SSP発給申請認可

安心と信頼の政府認定校 SEE YOU AT

© 2026 TARGET GLOBAL ENGLISH ACADEMY INC

学校名　　　 TARGET GLOBAL
ENGLISH
ACADEMY

設立 2013年

所在地
LOT10249 Across Maryville Subdivision
Tigbao, Talamban,
Cebu-city
6000,
Philippines

立地 マクタン・セブ国際空港から車で30分

運営資本 日本

定員 140名

学生国籍 日本、台湾、中国、ベトナム、アラブ、その他

入学条件
入学日　｜毎週月曜　　期間｜1週間から1週単位
年齢条件｜6歳以上（単身での入学は15歳以上）

付帯サービス
日本人スタッフによるサポート、食事、ルームクリーニング
Wi-Fi、ランドリー (有料)

主な規則
単語テストの結果や出席率により外出が制限される場合あり 
翌日にレッスンがある日は門限23:00 
キャンパス内 (学生寮含む)
への酒類持ち込みおよび飲酒禁止
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PHILIPPINES

オスロブのジンベイザメツアー
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	Education Highlights
	数字が証明する確かな実績
	教育実績



	13年
	以上
	卒業生

	6,000名
	以上
	教育への 満足度

	95%
	フィリピン最多レベルの マンツーマンレッスン
	「最短で、確実に、自分に合ったペースで」—— 他校を圧倒するマンツーマンを確保しました。やるべきこととやりたいことをバランスよく取り組むことで、確実かつ自分に合わせた英語習得を最短最速ルートで導きます。 → ページ 05

	厳選された ハイレベルな講師陣
	厳しい選考と継続的なトレーニングを経たプロフェッショナルな講師たち—— 単に「教える」だけでなく、一人ひとりに寄り添うフレンドリーな姿勢を大切にし、無駄な緊張を感じさせないアットホームなレッスンにより、自然な英語とやる気を引き出します。 → ページ 10

	スピーキング向上に強く 実用的な英語力が身につく
	多くの学生が切望するスピーキング力—— 豊富なマンツーマンにより話す絶対量を確保し、細かやかな指導で着実な上達を支えます。さらに徹底的なリスニングとスピーキングトレーニングを行うことで実用的な英語力を身につけることができます。 → ページ 05

	日本人の教育専門家が在籍 初級者でも安心して学べる
	海外の学校では珍しい日本人の英語教育の専門家が在籍—— 母国語による学習サポートを行うことができるため、英語での解説に不安が残る初級者にとって も心強く、自己流にならない確かな方法で英語力向上を目指せます。 → ページ 10

	しっかり成果が出せる セミ・スパルタ環境
	英語を話すチャンスは レッスンだけじゃない
	数ヶ月に渡る留学で一番怖いのは、誘惑に負けて 学習から離れてしまうこと。TARGETでは、厳しすぎず、決して緩ませない「絶妙なルール」を設定することで学習風紀を維持。一人では難しい継続を環境の力で確かな結果へと導きます。 → ページ 11
	英語を話す機会は教室の中だけではありません。キャンパス内には様々な国籍の学生が集い、フレンドリーな講師たちとの交流も活発です。放課後や休日のアクティビティも充実。よりリラックスした雰囲気の中で英語交流を深めることができます。 → ページ 11


	プログラム
	Educational program
	あなたのペースに合わせて学べる フレキシブル型コース

	TARGET 4
	TARGET 5
	TARGET 6
	TARGET ULTIMATE 8
	COURSE
	COURSE
	COURSE
	COURSE
	あなたの目的で 選べる学習分野
	ESL（一般英語）
	トラベル英会話

	TOEIC
	ビジネス英語＆プレゼンテーション
	ワーキングホリデー準備

	あなたの目標に集中する 目的型コース


	IELTS Regular / Guarantee
	COURSE
	保証スコア
	入学時スコア
	期間
	なし (Regular)
	IELTS 3.5 相当以上
	1週から

	IELTS 5.0
	IELTS 4.0
	指定日から 12週

	IELTS 5.5
	IELTS 4.5
	IELTS 6.0
	IELTS 5.0
	スコア保証制度の詳細


	Working Holiday
	COURSE

	Junior
	COURSE

	科目
	Subject
	マンツーマン科目（ESL一例）
	General English
	Grammar
	English for Everyone
	Reading
	Pronunciation
	Listening Master
	Topic Talk
	Reading for Fluency
	グループクラス科目
	Survival English
	Conversation
	General English
	Screen
	Power Speaking
	Business English
	TOEIC Preparation
	RAT
	Pronunciation Group



	時間割
	Timetable
	一日の流れ
	平日は勉強に集中！



	BEYOND
	YOURSELF
	平日のタイムテーブル

	さらに学べる
	Learn More
	夜ももっと英語にふれあえる Night Class

	English for Fun
	Additional Learning
	Test Night
	TOEIC模試やレベルチェックなどのテストで実力を知る

	短期留学でもしっかり学べる
	1日も無駄にしない 入学日からレッスン開始

	講師・教育サポート
	Teaching & Support
	プロフェッショナルな講師たち
	9%
	初心者でも挫折しない 日本人教育スタッフの存在
	いつでも 相談してください！
	悩んだらすぐ相談 学習カウンセリング





	学習環境
	Our Environment
	多国籍なクラスメイトたち
	日系校は安心だけど、日本人ばかりと思っていませんか ——　 TARGETでは、日本・台湾・中国・ベトナム・アラブ諸国など多国籍な学生が学んでいます。

	セミ・スパルタ環境
	しっかり勉強したい人にとって、学校の風紀は気になるところ ——　膨大な授業数と厳しい罰則があるスパルタでは息が詰まってしまうかも。一方、ノンスパルタでは周りに流されて勉強しなくなることもあって不安。
	TARGETでは「あたり前の勉強をする人には苦にならない」まさに丁度よい環境を実現するセミ・スパルタを採用。中長期留学でも苦にならず、ON・OFFのメリハリをつけて成果を出したい人に向いています。
	月～木曜は ——

	外出OK！


	アクティビティ
	Activity
	週末ツアー
	エメラルドグリーンの海、息をのむような絶景 —— クラスメイトと一緒に、心に刻まれる最高のセブの思い出をつくろう。
	様々なツアーを開催（一例）
	ボートで島を巡る“アイランドホッピング”
	ジンベイザメと泳げる“オスロブ”
	海亀が見られる“モアルボアル”
	神の小さな楽園と呼ばれる“ボホール島”



	ボランティア
	フィリピンに残る貧困や環境破壊などの問題 ——
	これらの社会問題に立ち向かうボランティア活動に参加することで、問題の本質を目の当たりにし、主体性・異文化理解力を育むことにつながります。
	貧困地区や孤児院などでの炊き出しや子供たちとの交流
	保護犬や猫の里親さがしやシェルターでの飼育
	防災および緑化のための植林活動

	放課後アクティビティ
	平日の放課後にも、様々な国籍の学生やフィリピン人講師との交流ができるイベントを開催。
	フィリピン人講師たちとの外出も可能
	人気スポットを訪れたり、食事をしたりと授業とは違うリラックス環境で交流を深めることができます。
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	キャンパス
	Campus
	学生寮
	4. オフィス
	3. レクリエーションルーム (ビリヤード・卓球)
	ダイニング
	カフェ・売店
	屋外休憩所
	6. バスケットコート (3 x 3)



	BEYOND

	HOME
	8. 屋外休憩所 喫煙所
	24時間セキュリティ
	プール
	多目的ルーム
	屋外休憩所
	マンツーマン教室
	10. グループ教室
	11. 自習室 (24時間利用可)
	医務室
	スポーツジム (キャンパスから徒歩30秒)

	学生寮
	Accommodation
	1人部屋
	快適なセミダブルベッドを採用した1～3人部屋 より快適な生活を送ることができます。

	4人部屋
	視線を遮ることができるプライバシー対応の二段ベッドを使用 コスト重視、ルームメイトとの交流重視の方に人気

	2人部屋・3人部屋
	ベッド、温水シャワー、洗面台、水洗トイレ、収納、テーブル&チェア 冷蔵庫、ドライヤー(各部屋1台)、エアコン、Wi-Fi、ベランダ

	6人部屋
	ベッド、温水シャワー、洗面台、水洗トイレ、収納、テーブル&チェア 冷蔵庫、ドライヤー(各部屋1台)、エアコン、扇風機、Wi-Fi、ベランダ


	快適な生活を支える 6つのポイント
	全室
	エアコンはスプリット型。フィリピンでは一般的なものと異なり、静かで涼しく安眠を妨げません。
	1・2・3人部屋

	ゆったり＆心地よい睡眠のためにセミダブルベッドとコイルマットレスを採用。
	4・6人部屋

	パーティションとカーテンでプライバシーに配慮した二段ベッド。枕元には照明とコンセントも完備。
	全室

	光回線を利用したWi-Fi提供。お持ちのスマホやパソコンを接続してご利用いただけます。
	全室で共用

	ウォーターサーバーと電子レンジ完備。給湯機能もあるのでコーヒーやインスタント食品も楽しめます。
	警備員が24時間常駐し、同じ建物には住み込みのスタッフも。安心・安全な生活を送ることができます。


	食事
	Meal
	設立の頃から評判の 日本人にあう食事
	海外生活でストレスになりやすいのが食事だから力を入れています ——
	日本食はもちろん洋食、中華、日本人がおいしいと感じるフィリピン料理などからセレクト。長期間の滞在でも飽きないメニューになっています。
	平日 土曜 日曜
	朝食・昼食・夕食 ブランチ ブランチ・夕食

	日本人の舌をよく知る 自慢のシェフたち
	日本食レストラン“秋田”で豊富な調理経験を持つシェフたちだから、日本人の味覚や好みを理解した料理を作ることができます。
	さらに日本人スタッフがチェックするから味に間違いはありません。
	食事の満足度


	94%
	休み時間の憩いの場 人気のカフェテリア
	カフェテリアでは、麺類、丼物、パスタ、サンドイッチなどの軽食を販売。普段の食事だけでは物足りない方、食事がない休日に外出せず食事を済ませたい方に人気です。
	また、各種インスタント麺やスナック菓子、チョコレート、グミ、カフェドリンク、ソフトドリンクなども販売。休み時間には人だかりができる人気のスポットです。



	サポート
	Support
	日系校ならではの安心感 充実のサポート体制
	海外経験が豊富な頼れる日本人スタッフたち —— “迅速かつ丁寧に”をモットーに学生サポートにあたります。


	98%
	あんしんサポートプラン
	お一人で留学の高校生に、学習・健康・外出・お困り事まで より手厚いサポートでより大きな安心を。



	周辺環境
	Our Environment
	学習に集中できる 学校周辺
	セブの喧騒を離れ、治安にも優れた文教地区に所在 ——  落ち着いた環境ながら、日常生活に不便のない、 まさに留学向きの立地です。
	徒歩圏にある商業施設
	ショッピングモール
	　　（スーパーマーケット、ドラッグストア、飲食店、 　    両替所、ATMなど）
	コンビニエンスストア
	ディスカウントストア
	ドラッグストア
	カフェ
	ファーストフード
	各種レストラン
	バー
	マッサージショップ
	銀行



	放課後・休日のお出かけに セブ市周辺の人気スポット
	休日にはリゾートに、買い物に、食事に気軽に出かけることができ、思いっきりリフレッシュも可能です。
	主な人気スポットと学校からの距離
	TARGET周辺  IT Park (新興タウン)  Ayala Center (大型モール)  SM City (大型モール)  SM Seaside (大型モール・水族館)  マクタンリゾートエリア (ホテル)  トップス (展望台)  サントニーニョ教会 (史跡)




	卒業生の声
	Voices
	VOICE.01

	Yu
	手に入れた「伝える自信」
	実践的な英語環境
	VOICE.03


	Quanh
	先生のおかげでやり遂げた
	VOICE.05


	Anson
	部屋も食事も必要十分
	毎日８時間のレッスン
	オンオフ切り替えできる環境
	高校生の頃から憧れていた海外留学。大学の春休みに「リーズナブルに挑戦できる」とフィリピンに踏み出しました。受験勉強やTOEICで培った基礎知識はありましたが、いざ現地に行くと、単語はわかっても短いフレーズしか出てこない壁にぶつかりました。完璧な英語でなくても、意外と意思疎通は図れる。 この「なんとかなる」という実感が、私のメンタル面を大きく成長させてくれました。放課後は先生や外国の学生と卓球を楽しんだり、自習室で励んだりと、想像以上に設備も交流も充実していました。文化の違いは新鮮で、街の人のフレンドリーさと、先生たちの明るい挨拶に毎日パワーをもらいました。
	卒業後の就職を見据え、友人に勧めもありTARGETでのセブ留学をしました。私の最大の課題は発音で、当初は自分の英語が通じず心折れかけましたが、先生は私の癖を分析し、できるようになるまで根気よく付き合ってくれたのが印象に残っています。朝は単語テストから始まり夕方には疲れ切るような毎日でしたが、週末はモールへ出かけたり外食したり、オンオフの切り替えができる環境だったので最後までやり通すことができたと思います。スタッフの皆さんも親切で、格安ながら部屋も食事も留学生には必要十分です。あとはやる気さえあれば、きっと英語が話せるようになります。
	VOICE.02


	Jun
	相談して励まされて
	日常会話に自信がついた
	VOICE.04


	Moto
	リスニングに手応えを感じた
	徹底したトレーニングで
	VOICE.06


	Jessie
	スコアが1.5もアップ
	一生の人間関係もできた
	IT業界でエンジニアとしてキャリアを積んできましたが、「シリコンバレーのような最先端の環境で挑戦したい」という目標を掲げ、留学を決意しました。この留学で劇的な成長を感じたのがリスニングです。音がダイレクトに意味として脳に届く感覚を掴めました。特に先生に細かな区切り方やコツを教わったシャドーイングと、徹底して直された発音矯正が、良かったのだと感じています。「相性が合わなければ変更してもOK」と先生から提案してくれるほど、こちらのニーズを最優先にしてくれる姿勢に驚きました。また、日本人の口に合う食事や、スタッフへの相談のしやすさも心強かったです。
	海外の大学に進学するためIELTSスコアを上げる必要がありました。先生たちは親切で熱心で、本当に分かりやすく工夫された授業だと感じました。毎週模試があったり課題も出されて大変でしたが、最終的にスコアを1.5も上げることができました。これには自分でもびっくりです。優しいだけでなくやるべきことはしっかり指示してくれたことがスコアを伸ばせた秘訣だと思います。また勉強以外でも外国人のクラスメイトやフィリピン人の先生と食事に出かけたり、週末に一緒に旅行したりしたのが最高に良い思い出になりました。卒業後も会いに行くねと言い合えた関係は一生の宝物です！


	CEBU PHILIPPINES
	学校名　　　
	TARGET GLOBAL ENGLISH ACADEMY
	設立
	2013年
	所在地
	LOT10249 Across Maryville Subdivision Tigbao, Talamban, Cebu-city 6000, Philippines
	立地
	マクタン・セブ国際空港から車で30分
	運営資本
	日本
	定員
	140名
	学生国籍
	日本、台湾、中国、ベトナム、アラブ、その他
	入学条件
	入学日　｜毎週月曜　　期間｜1週間から1週単位 年齢条件｜6歳以上（単身での入学は15歳以上）
	付帯サービス
	日本人スタッフによるサポート、食事、ルームクリーニング Wi-Fi、ランドリー (有料)
	主な規則
	単語テストの結果や出席率により外出が制限される場合あり
	翌日にレッスンがある日は門限23:00
	キャンパス内 (学生寮含む) への酒類持ち込みおよび飲酒禁止

	安心と信頼の政府認定校
	SSP発給申請認可
	TESDA認定
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